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CURSOS GRATIS SOBRE MARCA PERSONAL EN CYL DIGITAL

El programa Castilla y Ledn Digital (CyL Digital), de la Consejeria de Fomento y
Medio Ambiente, ofrece de septiembre a noviembre cursos gratuitos sobre como
utilizar las nuevas tecnologias en los negocios de pequefias empresas, autonomos y
emprendedores. Los talleres y cursos tienen como objetivo ayudar a promocionar los
productos y servicios de las empresas de la comunidad a través de Instagram y crear
una marca personal con las redes sociales. Para ello se ofrecen cursos presenciales
en diferentes localidades de Castilla y Leon y charlas online sobre diversas

tematicas.

Mas informacion:

CyLDigital:

https://www.cyldigital.es/iniciativas-destacadas/programa-estoyeninternet-aprende-usar-las-tic-en-tu-negocio
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PLENO EXTRAORDINARIO SOBRE EMPLEADOS DEL AYUNTAMIENTO

El lunes se celebro un pleno extraordinario convocado a peticion del grupo socialista
para hablar sobre la contratacién de empleados municipales. Ademas se aprovecho
para tratar otros asuntos, entre ellos la eleccidon de las dos fechas festivas locales
para 2020. Se eligieron los dias 30 de abril y 10 de julio. En los proximos dias podras

consultar el acta en el Portal de la Transparencia de nuestra web.

Semanadola,
experiencics

Charla sobre prevencion de
caidas y accidentes en el hogar

CHARLA CRUZ ROJA. EL JUEVES
3 DE OCTUBRE TENDRA LUGAR
UNA CHARLA CON VOLUNTARIOS

DE CRUZ ROJA PARA PERSONAS

MAYORES SOBRE PREVENCION

DE CAIDAS Y ACCIDENTES EN EL

HOGAR. SERA A LAS 16’30 H. EN Jueves, 3 de octubre, 16:30 h.
Salon de pl del A t t

, e ?Zné ’4’437225 ot ane 1 OCTUBRE.
EL SALON DE PLENOS DEL — DIA MUNDIAL DE LAS
$~ e :'l’"" PERSONAS DE EDAD

AYUNTAMIENTO. b= Cruz Roja Espaiiola
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PROYECTO DE VOLUNTARIADO AMBIENTAL CON AROMATICAS

Hace unos meses presentamos un proyecto a la Diputacion Provincial de Avila para
la concesién de una subvencion destinada a la promocion de proyectos
ambientales con la participacion de voluntarios locales. Y se nos concedié 1.800 €.
Nuestra propuesta consiste en la siembra de plantas aromaticas autoctonas, su
cuidado, cosecha y el estudio del posterior aprovechamiento econdomico de la
recolecta. Elegimos las especies de romero, orégano y lavanda ya que se dan bien en
nuestra zona y ofrecen un monton de alternativas en los sectores de la cocina y la
cosmeética. Al tratarse de un proyecto de voluntariado necesitamos contar con al
menos 16 personas que colaboren en el mismo en sus diferentes etapas, desde la
siembra, pasando por los cuidados de las plantas, su recoleccion y su
aprovechamiento posterior. Como es un proyecto piloto sera bienvenido todo tipo de
asesoramiento vy
aportaciones, para
cualquiera de las
fases. Si estas
interesado,

contacta con
nosotros lo antes

posible.
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VEN A FORMAR PARTE DEL #ORGULLODEPUEBLO CON ACNUR

Como ya sabras nos hemos adherido a la campana
#0rgulloDePueblo que promueve la agencia de la ONU para
los refugiados (ACNUR). Entre las dos partes hemos disefado
un programa de actividades que, por un lado, nos ayudaran a
conocer la penosa situacion de los millones de refugiados de

i todo el mundo, que se ven abocados a abandonar sus hogares

en las peores condiciones. Y, por otro lado, recaudaremos una ayuda econdmica que
ird destinada a los refugiados de Yemen.

Asi, el proximo domingo inauguraremos la exposicion Ponte en sus zapatos, que
nos invita a ponernos en la piel de las personas desplazadas. Sera de 12’00 h. a 14’00
h.y de 16’00 h. a 1800 h. Durante la misma podremos ver el documental La nida
bonita. Ambas actividades se haran en el TeleClub pero durante la semana siguiente
se trasladaran al Salon de Plenos. Y el sabado 5 de octubre a las 11’30 h. te
animamos a participar en la Marcha Senderista Solidaria. Sera una ruta de unos 5
km. de dificultad baja, para todas las edades, guiada por el Club de Senderismo
Berrocaminos. La inscripcion costara 5 € e incluird bocadillo, fruta y agua. Habra un
descanso a mitad de camino para recuperar fuerzas. La actividad esta enfocada para
poder hacerla en familia. La inscripcion para la marcha se podra realizar desde el dia
29 en la exposicion, en las oficinas del Ayuntamiento durante toda la semana y el
mismo dia de la marcha desde las 10’30 h. en la Plaza. Para dorsal 0 y donaciones,

contactar por correo electronico en la direccion comunicacion@santamariadelberrocal.com

o en los teléfonos 920367081 / 669646928 (también whatsapp).
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Huestva Seiiova del Posarvic

~ 11730 h. Alborada tradicional con el

5 @ OCMM grupo Adobe Dulzaineros de Macotera.

+ 12’30 h. Repique general de campanas.

1130 h. Marcha solidaria

AT :
e e 13730 1. Solemne Misa Mayor cantada

por el Coro Parroquial.

- 16730 h. Campeonato : L L

: . - A continuacién, se invita a los hombres
- de dominé y mus en el bar. : 5 A

; . aque saquen en Procesién la imagen

- 21700 1. Disparo de cohetes. ~ dela Virgen y a las sefioras que la
2330 h. Verbena con - acompafien ataviadas con la mantilla

: ~ tradicional.
- la orquesta Avatars. i

; 15’30 h. En la Plaza Mayor, caldereta
B =linoce (36)]

16730 h. Campeonato de tute y galiana

~en el bar.
- 17730 h. Espectéculo Vaya circo

" % i - con Circo Baya, en la plaza.

i 19700 h. Baile popular con el gru
7deoclubre Eh grupe

' Adobe Dulzaineros de Macotera.

12?30 h. Misa a Ntra. Sra. * Al terminar, chocolate con bizcochos.
. del Rosario por todos los

difuntos. % ________________ §
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